
Termoautonomo
di Alice Twain

Semplice, questo collo a trecce e coste è un capo decisamente unisex che forse, almeno nello sti-
le, guarda più agli uomini che alle donne. Indossalo indifferentemente attorno al collo o come
berretto, funziona sempre.
Ringrazio Paolo Delle Piane (magliamiachepassione.blogspot.com)per la realizzazione del grafi-
co, Ivan Lazzaretti (gliintreccidivan.blogspot.it) che ha lavorato il prototipo usando il filato Ali-
medes di Nereid’s Gallery (www.nereidsgallery.com) e Matthia che si è cortesemente (e fascino-
samente) prestato come modello.
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Materiali

• 2 gomitoli di Ande Mafil (50% lana e 50%
alpaca biologica, 50 g = 65 m)

• Ferro circolare lungo 40 cm da 6 mm (o nel
calibro che occorre a ottenere la tensione
corretta).

• Ferro supplementare per trecce
• 1 anellino marcapunti
• Ago e forbici

Tensione: 13 m = 10 cm a m ras

Misure: lungh 24 cm, circ 48 cm circa

Punti speciali

• I4Dav (4 maglie incrociate verso sinistra):
passa 2 m sul ferro supplementare e la-
sciale in attesa sul davanti del lavoro, lavo-
ra le 2 m seguenti a dir, lavora le 2 m sul
ferretto a dir.

• I4Die (4 maglie incrociate verso destra):
passa 2 m sul ferro supplementare e la-
sciale in attesa sul dietro del lavoro, lavora
le 2 m seguenti a dir, lavora le 2 m sul fer-
retto a dir.



Esecuzione

Nota: Nel grafico allegato troverai l’intera spie-
gazione del modello (una singola ripetizione)
eccetto l’avvio e l’intreccio. Lavora dal grafico se
preferisci, lavorando lo schema del grafico per 4
ripetizioni lungo la circonferenza del collo.

Bordo inferiore
Avvia 80 m sul ferro circolare usando il meto-
do Old Norwegian o un altro metodo elastico
ma compatto, unisci per la lavorazione in ton-
do inserendo un anellino marcapunti tra la
prima e l’ultima maglia (segnalerà la fine del
giro). Lavora i sei guri sguenti o, se preferi-
sci,lavora seguendo le istruzioni del grafico.
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• Giri 1 e 2: * 6 dir, (2 rov, 2 dir), ripeti da ( a )
per 3 volte, 2 rov *, ripeti da * a * per 4 volte.

• Giro 3: * I4Die, 2 dir, (2 rov, 2 dir), ripeti
da ( a ) per 3 volte, 2 rov *, ripeti da * a *
per 4 volte.

• Giri 4 e 5: come i giri 1 e 2.
• Giro 6: * 2 dir, I4Dav, (2 rov, 2 dir), ripeti

da ( a ) per 3 volte, 2 rov *, ripeti da * a *
per 4 volte.

Ripeti questi 6 giri per 2 volte per il bordo.

Parte centrale

• Giri 1 e 2: * 6 dir, 6 rov, 2 dir, 6 rov *, ripeti
da * a * per 4 volte.

• Giro 3: * I4Die, 2 dir, 6 rov, 2 dir, 6 rov *,
ripeti da * a * per 4 volte.

• Giri 4 e 5: come i giri 1 e 2.
• Giro 6: * 2 dir, I4Dav, 6 rov, 2 dir, 6 rov  *,

ripeti da * a * per 4 volte.
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Ripeti i giri 1-6 per 5 volte, quindi ripeti i giri
1-2 ancora una volta.

Bordo superiore

• Giro 1: * I4Die, 2 dir, (2 rov, 2 dir), ripeti
da ( a ) per 3 volte, 2 rov *, ripeti da * a *
per 4 volte.

• Giri 2 e 3: * 6 dir, (2 rov, 2 dir), ripeti da ( a )
per 3 volte, 2 rov *, ripeti da * a * per 4 volte.

• Giro 4: * 2 dir, I4Dav, (2 rov, 2 dir), ripeti
da ( a ) per 3 volte, 2 rov *, ripeti da * a *
per 4 volte.

• Giri 5 e 6: come i giri 1 e 2.



Il prototipo in Ande di Mafil

Lavora i giri 1-6, quindi lavora nuovamente i
giri 1-5 una volta.
Intreccia tutte le maglie morbidamente lavo-
rando dritto su dritto e rovescio su rovescio.

Finitura
Lava il collo in acqua appena tiepida con un
detergente delicato specifico o con una noc-
ciola di shampoo per capelli, facendo attenzio-
ne a non strofinare.
Scola il collo spremendo con le mani quanta
più acqua possibile senza torcere. Disponi il
collo su un asciugamani pulito e asciutto, ar-
rotolacelo dentro e calpesta il rotolo per far
uscire quanta più acqua possibile.
Metti il collo ad asciugare in piano.
Quando il collo sarà asciutto, nascondi le co-
de del filo intessendole sul retro e indossa con
orgoglio.

Alice Twain vive e lavora a Milano dove, tra le altre cose, insegna maglia e disegna modelli per
aguglieria. Collabora con il blog di maglia, uncinetto e fai da te del portale LeiWeb (Rcs), è co-
autrice del blog indipendente Maglia-Uncinetto.it. Ha scritto il libro Ai ferri corti (Altrecono-
mia) e ne cura il blog ferricorti.wordpress.com.


