
Omsorgsfulle eggevarmere :) 

 
Om en liten stund  er det påske, og uansett om den skal feires til fjells, ved sjøen eller 
hjemme, er det hyggelig å pynte litt med glade farger. 
 
Vi har laget oppskrift på høner som er enkle å strikke, og som er veldig fine å øve seg på 
hønsestrikk med. 

 Høner  oppskrift 
Størrelse: ca 8 x 12 cm, passer rundt et egg. 
 
Restegarn  i de fargene du vil ha høna. Evt perler til øyne. 
Strømpepinner 3 ½, heklenål nr 3 ½. 
 
Strikkefasthet 22 masker =10 cm 
 
Legg opp 32 masker på strømpepinner nr 3 ½. 



 
Strikk fire  fem omganger vrangbord en rett en vrang. ELLER 4 omganger glattstrikk, 1 
omgang hullbord før du begynner på mønsteret. Strikk 20 omganger, gjerne med 
hønsestrikkmønster i glade farger. Se forslag til border under. 
 
Mask sammen 20 av maskene med 10 maskesting. 
 
Strikk halsen videre på strømpepinnene med de resterende 12 maskene (6 på hver side) så 
lang du vil ha halsen, ca 12 omganger blir passe. Mask sammen på toppen. 
 
Kam 
Hekle 6 luftmasker, tilbake hekler du 5 staver og 1 kjedemaske i annenhver luftmaske, 
tilsammen 3 buer. Trekk tråden gjennom siste maske og klipp av. 
 
Hakepose 
Hekle 3 luftmasker, 5 staver i den første luftmasken. Den siste staven blir innerst mot høna, 
og den avsluttende trådenden øverst mot nebbet, da får du en fin hakepose. Trekk tråden 
gjennom siste maske og klipp av. 
 
Nebb 
Hekle 4 luftmasker, i andre luftmaske tilbake hekler du en kjedemaske, i de neste to en 
fastmaske i hver. Trekk tråden gjennom siste maske og klipp av.Lag en liten dusk til stjert og 
fest bak. Sy fast kam, nebb og hakepose. Fest perler til øye, eller broder med små sting og en 
knute. 
 


