
Vestfirsk þríhyrna. Yndislega falleg, einföld og skemmtileg hönnun sem 
hefur yljað íslenskum formæðrum okkar í gegnum aldirnar.
Efni: Kauni eða Evilla er mjög fallegt í þessu sjali (á myndinni), en nota 
má hvaða garn sem er. Notið stóra prjóna til að gera sjalið létt og opið, 
hér: 7mm hringprjónar. Aðferð: Fitjið upp 9 lykkjur. Umferð 1: prjónið 
venjulega, setjið prjónamerki sitt hvoru megin við miðjulykkjurnar þrjár. 
Umferð 2: prjónið 2 lykkjur, aukið út um 1 lykkju með því að slá bandinu 
uppá prjóninn, prjónið að merkinu, aukið út um 1 l á sama hátt, prjónið 
miðjulykkjurnar 3 að merki, aukið eins út um 1 l, prjónið að síðustu 2 
lykkjunum, aukið eins út um 1 l, prjónið 2 l. Umferð 3. Prjónið venjulega. 
Endurtakið umferðir 2 og 3 þar til sjalið mælist 65 cm í miðju, þá er fellt 
af, mjög laust. Ef vill má prjóna gatasnar til skrauts; [prjóna 2 l saman, slá 
uppá prjóninn] í eina umferð þegar sjalið mælist í miðju 45 cm og 55 cm. 

Icelandic three cornered shawl. Pass the tradition on and knit this simple 
garter stitch shawl that has embraced Icelandic women for centuries. 
Yarn: Multicolored Kauni or Evilla is shown on photo, but any nice wool yarn 
goes. Use large needles to make the shawl light and airy: 7mm / US 10.5, cir-
cular needles. Method: In all its glory and simplicity: cast on 9 stitches. Row 
1: knit across the row and place markers on each side of of the three middle 
stitches. Row 2: knit 2, increase by doing a yarn over (yo), knit to marker, yo, 
knit the 3 middle stitches, yo, knit untill last 2 stitches, yo, knit 2. You have 
now increased 4 stitches. Row 3 and all odd rows: knit across. Repeat rows 
2 and 3 untill shawl measures 65 cm/ 25.5, then cast of very loosely. For 
decoration you can [knit 2 together, yarn over] across one row when shawl 
measures 45 cm/ 18In and 55 cm/ 22 In in the middle. Happy knitting!
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