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Materiali

• Filato a scelta in quattro colori A per le scarpe, B per i pantaloni, C per il 

maglione e il cappello e D per il viso

• Ferri di un numero inferiore a quello indicato sulla fascetta. 
• Fibra di poliestere , lana, ovatta ecc. per imbottiture.
• Ago per filati
• Forbici
• Pinza per imbottire (non indispensabile)
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Istruzioni:

Avvia 32 maglie e lavora un rettangolo a maglia rasata seguendo questi cambi di colore:

prima sezione : 4 giri con il colore A per le scarpe

seconda sezione: 14 giri con il colore B per i pantaloni

terza sezione: 12 giri con il colore C per il maglione

quarta sezione: 10 giri con il colore D per il viso

quinta sezione : 10 giri con il colore C per il berretto

A questo punto fai un giro di diminuzioni facendo 2 maglie insieme a diritto per 16 volte 

e lasciando una coda di 20 cm taglia il filo. Infila l’ago da maglia e fallo passare nelle 16 

maglie rimaste chiudendo poi con un nodo ben stretto.

Dopo aver nascosto i fili dei cambi colore inizia a chiudere il lato inferiore e la parte delle 

scarpe. Piega il rettangolo in modo che la cucitura della Comfort doll resti nel centro 

dietro.

Per fare in modo che la cucitura sia meno visibile utilizza per ogni sezione il colore 

utilizzato nella lavorazione.

Prosegui quindi a chiudere il rettangolo fino a quando ti resterà lo spazio sufficiente per 

inserire l’imbottitura. Una volta inserita l'imbottitura e sistemata in modo omogeneo 

passa agli ultimi dettagli: occhi e cuciture di braccia e gambe. 

per gambe e braccia dovrai cucire passando l’ago dal davanti al dietro seguendo la linea

 nell’immagine. Se il filato utilizzato per lavorare la bambola ti sembra possa rompersi 

tirandolo, puoi affiancarlo a un filo da cucito resistente della stessa tonalità. Questo ti 

aiuterà a fare cuciture resistenti.

Realizzerai gli occhi con un semplice nodino ricamato, nascondendo poi le code 

all’interno della lavorazione.

Ti sconsiglio l’utilizzo di applicazioni in feltro, bottoni o occhietti di sicurezza se la 

bambola è destinata a un bebè, in quanto potrebbero staccarsi o passare attraverso le 

maglie e essere ingeriti con rischio di soffocamento.

Seguendo questi passaggi, potrai creare la tua bambola di conforto personalizzata e 

unica, utilizzando la tua creatività e le tue abilità di maglia.
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Se condividi il tuo lavoro sui social media, fai riferimento a me o a questo modello. Sentiti libero di

taggarmi con #ilbandolodellamatassa2023 o @ilbandolodellamatassa2023 così posso trovare e

vedere il tuo lavoro 


